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B MAGYAR MALTAI SZERETETSZOLGALAT

A PROJEKT BEMUTATASA

Magyarorszagon teriiletileg o6l beazonosithatok
a leszakado teleptlések és telepulésrészek, ahol
a kozszolgaltatasok és kozfeladatok ellatasa-
nak hatékonysaga akadalyozott, a helyi lakosok
megfelel§ egészségugyi alapellatasa, a gyogy-
szerekhez vald hozzaférése nehézségekbe ut-
kozik, az egészségmeg6rzd programokban vald

részvételi lehetdséguk pedig korlatozott.

A ,Felzarkozo telepilések” hossza tava prog-
ramjanak megalapozasarol szo6l6 1404/2019.
(VII. 5.) Korm. hatéarozat (tovabbiakban: Hataro-
zat) alapjan célzott, hosszu tava, komplex prog-
ram indult az orszag leghatranyosabb helyzet(
telepllésein, a kozszolgaltatasok elérhetdségé-
nek biztositasa érdekében, valamint az egész-
ségmegdbrzés és betegségmegelbzés érdeké-

ben.

Az innovativ egészségugyi szolgaltatasokhoz a
vazat a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Jelenlét
programja adja, ami miatt a Kormany 2019-ben
kijelolte a Magyar Maltai Szeretetszolgalatot a
sFelzarkozo telepulések” program koordinala-
sara a 1404/2019. (VII. 5.) Korm. hatarozatban.

A projekt célja, hogy a felzarkézo telepilések
lakosainak javuljon az egészségligyi szolgalta-
tasokhoz, szlirésekhez és a prevencios progra-
mokhoz val6é hozzaférése, tekintettel arra, hogy
a felzarkozo telepilések tobb, mint harmadan
nincs betoltott haziorvosi praxis, és a kozszol-
galtatasok, kozfeladatok ellatasa sok esetben
nehézségekbe Utkozik. Kiemelten a hatranyos

helyzetlieknél és az elmaradott térségekben cél
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az egészségtudatossag novelése, a szlirévizsga-
latok (beleértve a gyermekszemészetet) elvég-
zése és szukség esetén a szakellatashoz, illetve
pandémias helyzetben a szakszer( szlrési, oltasi

ellatashoz valo eljuttatas.

Az EFOP-1.8.24-22 és az EFOP-2.2.24-22 ke-
retében megvaldsult fejlesztések, mobil egész-
séglgyi ellatas és gyermek szemészeti szlrés
nyGjtasaval helybe viszik az egészségugyi szol-
galtatasokat. A megvaldsult intézkedések tar-
talmazzak az egészséges életvitelt tamogato
mobil egészségligyi megoldasok és szlirévizsga-
latok mikodtetéséhez sziikséges infrastruktirat

és humanerdéforrast.

Jelen projekt keretében az innova-
tiv egészségiigyi szolgaltatasokhoz
tartozé6 tevékenységek eszkozbe-
szerzése, illetve a hozza kapcsolodo
ingatlanfejlesztés, a Laboratérium
kialakitasa és a Személyre Szabott
Gyogyszerellatasi kozpont létreho-
zasa valosult meg.
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MODERN ESZKOZOK, UJ SZEMLELET

A digitalis egészségligy térnyerése jelentdsen
atalakitia ~a hagyomanyos  betegellatasi
formakat. Az Gj és modern eszkozok meg-
jelenésén tul a telemedicina terjedése régota
ismert problémakra ad korszer( és gyakorlatias
valaszokat. A felzark6zo telepiiléseken kialaki-
tott modell azt bizonyitja, hogy az ellatas akkor
is mikoddképes, ha a rendelést végzé orvos a
betegtdl akar tobb szaz kilométeres tavolsag-
ban tartézkodik a vizsgalat ideje alatt. A modell
szemléletvaltast is hoz az ellatasba, mivel éppen
azokra a terlletekre viszi helybe az egészségugyi
innovaciot, ahol a legnagyobb hiany alakult ki.

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Naszlady
Attila Egészségfejlesztési Programja az orszag
300 legszegényebb telepilésének kiemelt
egészségugyi feladatait valdsitja meg, mas-
részt a Szeretetszolgalat mas programjaiban is

ellatast nydjt.

A program 4 kiemelt feladata:

1. Telemedicinalis ellatas
2. Sajat lizemeltetésu laboratorium

3. Személyre Szabott
Gyogyszerellatasi Kézpont

4. Gyermekszemészeti
szlirovizsgalatok

Ellatas a haziorvos nélkiil
maradt telepiiléseken

A hatranyos helyzet( telepilések tobbségében
a haziorvosi praxisok hosszu ideje betoltetlenek,
vagy helyettesitéssel megoldottak, gyermekor-
vos alig taldlhato, a jarobeteg szakellatas pedig
a lakossag lehetdségeihez mérten szinte elérhe-
tetlen tavolsagra esik.

A program a legszegényebb telepllések-
en él6 csaladok szamara is elérhetévé teszi az

egészségugyi ellatasokat, emellett ismeretter-

jeszté tevékenységével fejleszti az ott élok
,egészségtudatossagat” is. A telemedicina-
lis ellatds a lakohelyhez kozel nydjt valodi
hozzaférést az egészségligyhoz, éppen ott, ahol
a hianyossagok a legerdsebben tapasztalhatok.
A legszegényebb teleplléseken élék raadasul
egészségugyi allapotuk miatt az atlagosnal
nagyobb ellatasi igényt mutatnak.

Gurulod rendelok érkeznek

A 2023 elején indult telemedicinalis
egészégligyi ellatas egy Uj hibrid ellatasi forma,
amely a gurulé haziorvosi rendeléként szol-
galdé Mobil Egészségligyi Kozpontokban, illetve
a telepuléseken talalhatdé hasznalaton kivi-

li rendel6kben valosul meg. A rendeléseket a
térségekben kialakitott Maltai Egészségpontok
munkatarsai készitik eld, ot térségi kozpont-
ban és a kornyezé telepuléseken. A vizsgalatok
a gyermekek és felndttek szamara egyarant
téritésmentesek, elGsegitve tobbek kozott a
betegségek korai felismerését, gyogykezelését.

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy ez a modell
az ellatasi hianyossagokat mutato telepuléseken
is min&ségi ellatast tesz lehetdve, a hianyszak-
maban dolgozd orvosoknak nem kell kalkulal-
niuk az utazasi idével. A program fontos el-
eme, hogy az orvosi szaktudast juttatja helybe,
hatékonyan gazdalkodik az egészségugyi dol-
gozok munkaidejével, de id6t és utazast takarit
meg a betegek szamara is.

A Projektben 8 darab teljes értékii
mozg6 orvosi rendeld, 2 darab mobil
ultrahangdiagnosztikai szakrendeld
|étrehozasa valosult meg, amelyek a
haziorvosi ellatas nélkiil maradt fal-
vakban biztositanak egészségiigyi
ellatast, tovabbi 4 gépkocsi pedig
azokra a helyszinekre juttat modern
felszerelést és egészségiigyi ella-
tast, ahol van szabad orvosi rendelo,
de nincs orvos. 3 gyermekszemésze-
ti szlirdegység pedig folyamatosan
biztositja a felzarkozo telepiilések
gyermek lakossaganak szemészeti
vizsgalatait.




AZ EPULE'[
BEMUTATASA

A modularis acélszerkezetl épulet korszer(
szendvicspanel boritassal készilt. A kotott, ipari
jelleget hivatott kompenzalni a kozel 40 db fe-
lGlvilagito kupola és a rendkivil sok nagy méretu
homlokzati ablak, amelyek természetes fénnyel
arasztjak el az épulet minden szegletét gyenge
kornyezeti fényviszonyok mellett is. Minden
uvegfelilet UV- és hévédelemmel rendelkezik
a gazdasagos Uzemeltethetdség és a termékek
biztonsaga érdekében.

A tervezés soran kiemelt figyelmet kapott a
gazdasagossag és a praktikum, ezért azok a
funkciok, melyek kozositheték egy térben let-
tek elhelyezve. Az épilet alapteriletéhez ké-
pest a dolgozéi |étszam viszonylag alacsony, igy
lehetdség nyilt kozosségi ebédl|d, tarsalgd, tar-
tozkodo terek kialakitasara, amely terekben az
ipari és steril jelleg egyszer( és mégis precizen
atgondolt funkcionalitassal kerilt feloldasra,
baratsagos teret teremtve ezzel az ember koré.

Az épulet kozpontja a fogadotér, ahol a recep-
cioi is helyet kapott - az irodavezet6 innen egy
korszerl és ergonomikus munkahelyrdl tudja
kezelni a kimen&-és bejové aruforgalmat, fel-
ugyelni az épuleten belili mozgast és kezelni az

épuletben dolgozok igényeit.

A fogadotértdl egy belsGépitészeti megoldas-
sal levalasztasra kerult a plenaris targyaloként
is berendezhetd dolgozdi étkezd ahol a tér nyi-
tottsaga és a kertkapcsolat j6 hangulatot te-
remt, azonban megvalésul a komfortos intimi-

tas a dolgozdk szamara.

A laboratérium minden szakmai ko-
vetelményt, munkafolyamatot, dol-
gozdi igényt figyelembe véve lett
kialakitva, szem elott tartva a sziik-
ség szerinti valtoztathatosagot.

Kiemelt tervezési feladat volt az emberi hangu-
lat és térérzet megteremtése a kozosségi terek-
ben, irodakban, folyosdkon hiszen a technologia
terek esetében ez sokkal kisebb mértékben va-
[6sithato meg.

Az szszgyk méginkabb kotott technonlégia te-
rének tervezésében a munkafolyamat hatarozta
meg a berendezést, elrendezést - a belséépitész
szamara itt a pontos, preciz mozdulatok ismere-
te “irta a tervezési programot” miszaki és szak-
mai ingertias kovetelménye mellett. A beépi-
tett technoldgiai sorral megegyezé technologia
és munkafolyamat korabban nem kerilt meg-
valésitasra igy impulzusokat leginkabb az egyes
elemeket alkalmazo nyugat-eurdpai gyogyszer-
kozpontok nydjtottak.

A TM kozpont adminisztrativ részlegében, az
irodak és azok berendezésének kialakitasa so-
ran a gazdasagossag mellett a valos praktikum
hatarozta meg a rendelkezésre all6 alaptertlet
lehetd legjobb kitoltésének modjat. Az irodak
vilagosak és pontosan annyi tarolé és munkafe-
liletet kinalnak, amennyire a tervezett mukafo-
lyamatok végrehajtasahoz szikség van.

Az épuletben két targyalo helyiség kapott he-
lyet - mindegyik részleg a TM adminisztracios
épuletrészben elhelyezett targyalokat hasznalja

a kihasznaltsag optimalizalas érdekében.
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A TM kozpont éplletrészben kapott helyet a
Mobil Egészségligyi Kozpontokat kiszolgald napi
eszkoz-, mlszer- és fogydanyag raktar, egyes
jarmuvekhez tartozé fogydanyagokat tartalmazo
taskak, tartalék muszerek, segédanyagok a nap
24 éorajaban kontrolalt formaban elérhet&ek.

A MEK raktar a fedett-nyitott gépjarmitaro-
16b6l is megkozelithetd. A kdzel 400m2 nettd
alapteriletld gépjarmi tarolé kilon elektro-
mos haldzata biztositja a jarmUlvek folyamatos
aramellatasat a temperalas és az eszkozok tol-

tése érdekében.

A gépjarmu tarolo tetején kapott
helyet az SOkW teljesitményl nap-
elemes rendszer, amely a telephely
gazdasagos fenntarthatésagahoz
jarul hozza.

Az épiilet el6tti parkoldban keriilt elhelyezésre
egy 22kW teljesitményl elektromos autd tol-
téallomas, ami a telephely kiszolgalasaban részt-

vevo elektromos autok toltésérél gondoskodik.

Az épliletgépészeti rendszerek az épilet tete-
jén kertultek elhelyezésre. Az épliletgépészeti és
elektromos rendszerek tervezésekor szempont
volt, hogy az épilet 3 elkilondlé funkcidja on-
alléan, egymastol fuggetlendl is képes legyen-
legyen mukodni - tehat az egyes funkcioknak
otthont add éplletrészek elektromos energia,
légtechnika és hUtés-flités szempontjabol is
elkilonitheték. Az épilet tereinek hémérsék-
letszabalyozasardl els6é sorban 2 db nagy telje-
sitményl VRF rendszeri klima gondoskodik 3
csoves rendszerben , ami lehetdvé teszi az egy-
mastol figgetlen, helyiség szintli hdmérséklet-

szabalyozast.




SZEMELYRE SZABOTT
GYOGYSZERELLATAS

A kozpont személyre szabott gyodgyszerelést
tesz lehetdvé, javitja a betegbiztonsagot és egy-
attal csokkenti a nem megfeleld gyogyszersze-
désbél adédo kockazat.

A gyodgyszercsomagokat a kozpontban a paci-
ensek egyéni igényei szerint allitjak ossze a te-
lemedicinalis ellatas soran felirt, vagy a Maltai
Szeretetszolgalat intézményeibdl beérkezett

e-receptek alapjan.

A kozpontban névre széléan, napszakoknak
megfeleléen, a sziikséges dozisban, gyogysze-

rész ellenérzése mellett automatizaltan cso-
magoljak tasakokba a gydégyszereket, melyek
kozvetlenul a beteghez kerilnek. A gyogyszer-
felhasznalas igy gazdasagos és attekinthetd, a
beteg csak a ténylegesen sziikséges mennyisé-
get hasznalja fel.

A gyogyszeradagol6 és
-csomagolo kozpont
kapacitasa napi 5000 beteg
kiszolgalasat teszi lehetoveé.

Kicsomagolas

A Gyodgyszerellatasi Kozpont altal csomagolt
gyogyszerek egy része hagyomanyos csoma-
golasban (Gn. bliszterben, azaz hoélyagcsoma-
golasban) érkezik. Az egyénre szabott gyogy-
szercsomag elkészitéséhez ezeket a gyogy-
szereket a csomagolasukbol el kell tavolitani.
Az elsé munkaallomason végezziik a gyogyszerek
kicsomagolasat, részben automata gépekkel. A
kicsomagolt gyogyszereket gyogyszeripari tége-
lyekben taroljuk.
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Elokészités

A szétvalogatott gyogyszerek raktarozasat
gyogyszertari robot végzi. A gyodgyszereket
egyedi kod alapjan azonositja a robot és onallo-
an rendszerezi a raktartérben. Ezzel a modszer-
rel egyrészt csokkenteni tudjuk a manualis hibak
lehet8ségét, masrészt a robot egylttmikodik
a csomagolo automatakkal és mesterséges in-
telligencia segitségével eldre jelzi a fogyasban
lévé gyogyszereket és szikség szerint el is kildi
a gyogyszereket a csomagoléautomatahoz tar-
tozo toltdallomasra.




Csomagolas

A 6 db csomagold automata egyenként 576,
azaz osszesen kozel 3.500 tipusd gyogyszer
egyidejli csomagolasara képes. Az e-recep-
ten érkez6 gyogyszerigényt gyodgyszerész altal
felugyelt mind&ségbiztositasi rendszerben ke-
zeljuk. A kilonboz6 kazettakba rendszerezett
gyogyszerek a csomagoldautomatan belul el6-
re meghatarozott poziciokban helyezkednek el.
Minden kazetta egyedi fizikai és digitalis azo-
nositoval van ellatva. A kazettakbol az automa-
ta egy csiszdarendszeren keresztil juttatja a
tényleges csomagolasi helyre a gyogyszereket.
A kiadagolt gyogyszercsomagokat mlanyag te-

kercseken taroljuk.

Egyedi tablettazas

Lehet&ség van egyedi, nem kazettaban tarolt
gyogyszerek felhasznalasara is. A specialis tab-
lettazd allomason olyan készitményeket ke-
zelunk, amit kis mennyiségben hasznalunk, igy
nem érdemes kazettanyi mennyiséget egyszer-
re tarolnunk, vagy specialis formaban (pl. fele-
zett, negyedelt gydégyszer) kell csomagolnunk.
A rendszer itt egyértelm( fényjelekkel (zold/pi-
ros) jelzi, hogy hova kell az egyes gyogyszereket

helyezni a talcan.
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Mindéségbiztositas

A gyodgyszercsomagokat gyartds utan az au-
tomatabol a mindségellendrzé allomasra visz-
szuk. A vided alapl mindségellendrzé rendszer
az el6re megadott adatokkal (gyogyszer szine,
formaja, darabszama) Osszeveti az elkészilt
csomag videdképét, ezen kivil mindségi hiba-
kat (pl. idegen anyag, sérult gyogyszer) keres a
termékben. Amennyiben barmilyen hibat talal,
a manualis min&ségbiztosité allomasra kerdl a
csomag, ahol ellendrzik és szikség szerint kor-
rigaljak a hibat. A végsé ellendrzés utan digitalis

alairassal véglegesitik a terméket.

FRERURAAS LT
(0L L LA N COpir TV
N
EL Y

Il
.

{
AN

NN

Raktarozas

Az elkésziilt, ellendrzott csomagokat a raktarba
szallitjuk. A raktarban kilon allomason fogadjuk
és szortirozzuk a beérkezett gyogyszereket. Ku-
|on allomason taroljuk az elkészult termékeket
is. Szintén a raktarban kapott helyet a tégelyek

ipari mosogatégépe is.
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LABORATORIUM

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat
Egészségiigyi és Logisztikai Kézpontjaban,
Bicskén sajat uzemeltetés( laboratorium
|étesilt. A labordiagnosztikai kozpont
elsésorban a telemedicinalis ellatas soran levett
mintak vizsgalatat végzi, valamint kiszolgalja

a Magyar Maltai Szeretetszolgalat altal
mukodtetett intézmények labordiagnosztikai

igényeit.

A laboratériumban klinikai kémiai,
virusszerologiai és mikrobiologiai
vizsgalatok végzésére van
lehetoség.

A laboratérium biztositja a szakmai hatteret a
telemedicina rendeléseken végzett helyszini
laboratoriumi vizsgalatok (POCT - point-of-

care testing) szamara.

OSSZEFOGLALAS

A Naszlady Attila Egészségfejlesztési Program

alapelve a probléma-alapd megkozelités:

olyan beavatkozasokat végziink, melyeket valos
igények, hianyok indikaltak.

Fontos célkitlizés, hogy az egyenld hozzaféreést,
a gyogyitasi rendszerbe torténd belépést

biztositsuk: ehhez szikség van megel&zésre,

az egészségugyi probléma és az ahhoz
kapcsolodo szukségletek beazonositasara,

a megfeleld betegltszervezésre, helyi szintu
nyomonkovetésre, utdgondozasra.

A projektbdl létrehozott eréforrasok megadjak

a lehet&séget ennek eléréséhez.



Maltai Egészségpontok terképe
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A PROJEKT SZAMOKBAN

Programban résztvevd mobil rendel8k szami

18 db

Netto alapterilet 0sszesen

1.667 m2

Beszerzett orvostechnikai
eszkozok szama

1.024 db

A gyogyszeradagold és -csomagold
kozpont napi kapacitasa

5.000 beteg

Egyid6ben csomagolhatd gyogyszerek szama

8.000 db

Robot altal kezelt gyogyszerdobozok szama

120 db

Probauzem alatt csomagolt
gyogyszerek szama

<

1.000.000 db  crop2224mataine



