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Négyezer vizsgalat tébb szaz kilométer tavolsaghol: telemedicinadlis ellatas pétolja a felzarkozé
telepiilésekrdl hianyz6 haziorvosokat

Tébb év sziinet utdn 36 kistelepiilésen inditotta ujra az egészségiigyi elldtdst a Naszlady Attila
Egészségfejlesztési Program EFOP-2.2.24-22-2022-00002 szamu beruhdzdsi és EFOP-1.8.24-22-2022-
00002 szamu humdnerdéforrds fejlesztés komponense

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat kozleménye
2023.12.13.

A Felzarkozé telepiilések program 36 helyszinén telemedicinadlis ellatassal poétolta a hianyzo
haziorvosi ellatast, 76 faluban 9000 gyermekszemészeti sziirést végzett és 1100 gyermeknek
készitett szemiiveget idén a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat Naszlady Attila Egészségfejlesztési
Programja. A projekt keretében Bicskén egészségiigyi és logisztikai k6zpont jott létre, ahol orvosi
laboratdrium és gydgyszerellatasi kozpont segiti a legszegényebb falvakban él6k egészségiigyi
ellatasat, valamint innen koordinaljak a telepiiléseken zajlé telemedicinalis orvosi ellatasokat is. A
modell szemléletvaltast is hoz ez ellatdsba, mivel éppen azokra a teriiletekre viszi helybe az
egészségiigyi innovacidt, ahol a legnagyobb hiany alakult ki.

»A felzarkdzas egyetlen médon mikodhet: ha gyorsabban haladunk, mint a tobbiek. Ehhez a
legmodernebb megoldasok kellenek, mert levetett eszkdzokkel vagy leselejtezett buszokkal nem lehet
felzarkdéztatani” — allitja Vecsei Miklés tarsadalmi felzarkdzasért felel6s miniszterelnoki biztos, a
Magyar Maltai Szeretetszolgalat aleIntke. Ezt az elvet valdsitotta meg Felzarkdzo telepiilések program
tobb tucatnyi teleplilésén a karitativ szervezet Naszlady Attila Egészségfejlesztési Programja.

A legmodernebb technoldgia alkalmazdsa, az egészségiigyi innovacid lehetévé tette a telemedicina
széles kor(i alkalmazasat olyan kistelepiiléseken, ahol évek 6ta betdltetlen a haziorvosi praxis. A mozgd
rendelGkben egészségligyi asszisztensek érkeznek a telepiilésekre, az orvos pedig a legmodernebb
m(iszerekkel, szélessavu internet és tobbfunkcids videoplatform segitségével tavolrdl vizsgalja meg a
pacienseket. A modell a lakéhelyhez kdzel nyujt egészségligyi ellatast, éppen ott, ahol a legnagyobbak
a hianyok. A program marciusi induldsa 6ta a haziorvosi tipusu vagy szakorvosi ellatasnak megfelel6
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rendelés mar 36 teleplilést érintett, kozel négyezer orvos-beteg taldlkozas tortént telemedicina utjan.
Az unids program fejlesztéseinek kdszonhetden tizenkét jarmd jarja a legszegényebb telepiiléseket,
nyolc teljes értékld mozgd orvosi rendel8, amelyek a haziorvosi ellatas nélkil maradt falvakat jarjak, a
tovabbi négy gépkocsi pedig azokat a helyszineket keresi fel, ahol van szabad orvosi rendel8, de nincs
orvos.

Az ellatds sordn rendkiviil modern orvostechnikai és infokommunikacidés eszkézoket hasznalnak.
Mikozben példaul az asszisztens a fonendoszkdpot rahelyezi a paciens szivére vagy tidejére, a hangot
a masik teleptlésen tartézkodd orvos a sajat késziilékén hallgatja, de hasonlé médon lehet6ség van
fiil- és torokvizsgalatra vagy digitdlis EKG készitésére. Szeptember 6ta mar ultrahangos vizsgalatok is
zajlanak, igy egy varandés kismamanak is elég a sajat falujaba érkezé rendelést felkeresnie — miként a
tobbi esetben is, téritésmentesen.

A program lehetGséget teremt arra, hogy a legnehezebb helyzetben él6 emberek utazas és plusz
koltségek nélkil juthassanak egészségiigyi ellatashoz. ,A telemedicinds rendel6ink tulmutatnak az
alapellatason, a szakorvosi ellatast is helybe viszi, a megépult kdzpontnak kdszonhetéen pedig a
laborvizsgdlatokat is el tudjuk végezni és a biztonsagos, személyre szabott gydgyszerellatast is el tudjuk
végezni. Ez a rendszer azt szolgalja, hogy nem adunk sem receptet, sem beutalét, mert mind
akaddlyokat jelentenének a betegek szamara.” - fogalmazott Gyéri-Dani Lajos, a Maltai
Szeretetszolgdlat lgyvezet§ alelndke, amikor bemutatta a bicskei Egészségiigyi és Logisztikai
K6zpontot, ahol orvosi laboratérium és személyre szabott gydgyszerellatasi kozpont is létesilt. A
telepiiléseken levett mintakat a laborban elemzik ki, illetve a telemedicinalis rendeléseken dolgozd
orvos altal felirt gydgyszereket is itt, névre sz616 tasakokba allitjdk 6ssze. Az épliletben miszakonként
200 laborminta elemzése, valamint 3600 tasak gydgyszer Osszedllitdsa lehetséges, és innen
koordinaljak a telepiiléseken zajlé ellatdsokat is.

A program tovabbi fontos eleme a gyermekszemészeti szlirés. Idén eddig 76 helyszinen 9000 vizsgalat
tortént. A gyermekszemeészeti vizsgalatok két |épésbél allnak: az eldszlirésbdl, majd — ha sziikség van
ra — a masodik lépésben a szlir6buszon komplex gyermekszemészeti vizsgdlatot végez egy
optometrista szakember. Komolyabb probléma esetén itt is bekapcsolddhat telemedicinalis Uton egy
szakorvos a vizsgalatba. Amennyiben szemiivegre van sziiksége a gyermekeknek, helyben kivalasztjak
a megfelel6 keretet, majd a kész szemiiveget néhany héten beliil, ingyenesen el is juttatjak szamukra.
Az ebben az évben kiosztott szemiivegek szama meghaladja az 1100-at.
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A Naszlady Attila Egészségfejlesztési Program Eurdpai Unids forrasbdl, a Széchenyi 2020 program
keretében, az Eurdpai Regionadlis Fejlesztési Alap és az Eurdpai Szocialis Alap tdmogatasaval valésult
meg. Az EFOP-2.2.24-22-2022-00002 szamu Naszlady Attila Egészségfejlesztési Program beruhazasi
komponense 8,3 millidrd forintbdl, amelyet 1,1 milliard millié forinttal egészitett ki az EFOP-1.8.24-22-
2022-00002 szamu humanerdéforras fejlesztés komponens.

Tovabbi informacio:
http://efop2224.maltai.hu/
http://efop1824.maltai.hu/

Sajtéinformacio: kommunikacio@maltai.hu
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